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Healthy�foodと国際開発
-SDGs時代におけるhealthy�foodとは？-

主催
京都⼤学⼤学院�総合⽣存学館
国際開発研究会
お問い合わせ先：
i d r g - g s a i s@goog l e g r oup s . c om

s u n
11 : 0 0 - 13 : 3 0
(受付10 : 3 0 - )

Work s ho p

⽇時 12⽉1⽇(⾦)�11:00-13:30��
会場����soco�kitchen�&�bar
����������������〒602-0862�京都府京都市上京区
����������������河原町通丸太町上る出⽔町260

参加費 10 0 0円 (昼⾷込)

国際開発研究会
京都⼤学⼤学院�総合⽣存学館・国際開発研究会では、学⽣が主体となってテーマを設定し、あらゆ
る⾓度から国際開発を⾒つめ直すための議論を⾏っています。今回は、⾷料という⼈間の⽣存の要
であるテーマに焦点を当て、国際開発のあり⽅、持続可能な社会の実現について考えていきます。

⽔野啓

総合⽣存学館｜国際開発研究会
お申込みはこちらから

締切：11⽉29⽇(⾦)

ゲストスピーカー

“Hea l t h y � f o o d”ってなんだろう？
Hea l t h y � f o o d、あるいは健康な⾷品と聞いて、皆さんが思い浮かべるのは何でしょうか。サプリ
メントや特定機能⾷品、糖質控えめな⾷品…など、様々なイメージがあるかと思います。
本ワークショップでは、hea l t h y � f o o dとは何か、持続可能な社会の実現に役⽴つ⾷料とは何か、
そのために国際的な開発⽀援はどうあるべきかについて、発表・ディスカッションを⾏います。⼈
にとっても社会にとっても“hea l t h y”な⾷料のありかたについて、⼀緒に考えてみませんか？
アフリカのスーパーhea l t h y � f o o dと⾔われるフォニオを使った美味しい⾷事付き！

      京都⼤学農学研究科熱帯農学専攻
修了、同助⼿、⼤学院地球環境学堂准教授等を
経てSOCOフーズ株式会社代表取締役、⽴命館
⼤学授業担当講師。専⾨は東南アジア、アフリ
カの農村開発や国際協⼒。soco�kitchen�&�bar
のオーナーでもあり、フォニオを⽇本中へ広め
るために精⼒的に活動中。

さん

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScb2iYi4xeXORyl74mIHZQRnzkSkqsKLi5TkDx3DATxlaetAQ/viewform?usp=pp_url

